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RELATORIO DE IMPACTO DO PROJETO ESPORTIVO

Executor Aésociaq:‘m Argos

CNPJ 19.638.657/0001-07

N° do Projeto 2017.01.0076 A

Nome do Prii-jeto NUCLEO DE EXCELENCIA ESPORTIVA EM VOLEIBOL - NEEV ARGOS Il

APRESENTACAO DA REALIDADE DO LOCAL E PUBLICO ALVO ANTES DA
IMPLEMENTACAO DO PROJETO ESPORTIVO

O periodo de referéncia da 2° prestagao de contas parcial compreende 28 de fevereiro de
2019 a 28 de agosto de 2019. Toda a realidade do local de execugao do projeto foi abordada na 1°
prestagdo de contas parcial. O periodo de referéncia compreende oy treinamentos das categorias
subl4, subl5 e subl6, a participa¢ao na COPA SADA e inicio dos jogos do metropolitano, das trés
categorias.

Ao longo desses 12 meses de projetos, atendemos um total de 81 beneficiadas, com os
treinamentos ocorrendo de segunda-feira a sabado e jogos ao longo dos finais de semana. Os
responsaveis pelos treinamentos sao Gabriel e Reinaldo, com o auxilio da estagiaria Daniela.

Foi realizado uma redagao sobre o projeto pelas atletas, sendo um levantamento do impacto social
do projeto em suas vidas. Segue em anexo “Documentos” os relatérios da atletas sobre o projeto.

RELATORIO DAS ATIVIDADES DO PROJETO ESPORTIVO

Em continuidade aos treinamentos, as atividades foram desenvolvidas conforme grande hordaria
nesse periodo de margo a agosto, participando da Copa SADA e dos metropolitanos Subl4, Sub 15
e Subl6. Além dos treinamentos e competi¢oes, foram realizadas outras atividades como reunido
de pais, sendo feita uma palestra sobre lesdes no esporte e os técnicos participaram do curso
nacional de treinadores de voleibol de quadra nivel 111, atingindo a graduagdo maxima de técnico
no voleibol.

Treinamentos
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Competi¢oes
Copa SADA

Entre os dias 30 de maio a 02 de junho, no ginasio do Riacho em Contagem, foi realizado
a primeira Copa Sada de volei feminino, com jogos entre times da categoria subl5. Os times que
participaram das competicées foram, NEEV-Argos, Minas Ténis Clube, Mackenzie, Praia Clube de
Uberlandia, Flamengo e Fluminense. As disputas foram bem emocionantes ¢ com algumas
transmissoes ao vivo pelo facebook da Associagao Argos.
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No primeiro dia de jogos, que foi no dia 30 de maio, teve as competi¢oes entre Mackenzie X Praia,
Minas X Flamengo ¢ NEEV Argos X Fluminense. O placar ficou 3 sets do Praia contra 0 do
Mackenzie, 3 sets do Flamengo contra () do Minas e 3 sets do NEEV Argos contra | do Fluminense.

No segundo dia de jogos, dia 31 de maio, teve as competi¢oes do Minas X Praia, Mackenzie X
Fluminense ¢ NEEV Argos X Flamengo. O placar ficou, 3 sets para o Praia contra 0 do Minas, 3
sets para o Fluminense contra 0 do Mackenzie e 3 sets para NEEV Argos contra 0 do Flamengo.

No jogo do dia 01 de junho, as competi¢des foram Mackenzie X Flamengo, Minas X Fluminense e
NEEV Argos X Praia. O placar ficou 3 sets para o Flamengo contra 2 do Mackenzie, 3 sets do
Fluminense contra () do Minas e 3 sets do NEEV Argos contra 2 do Praia.

No dia 02 de junho ultimo dia de jogos, as competi¢oes foram entre Minas X Flamengo, Mackenzie
X Fluminense, disputando o 3° lugar e NEEV Argos X Praia, disputando o 1° e 2° lugar. O placar
ficou, 3 sets do Flamengo contra 1 do Minas, 3 sets do Fluminense contra 0 do Mackenzie e 3 sets
do NEEV Argos contra 1 do Praia. E a equipe camped foi da NEEV Argos.

Colocacdo Final:

1° Lugar: NELV Argos

29 Lugar: Dentil Praia Clube

3° Lugar: Fluminense Futebol Clube
4° Lugar: Mackenzie Esporte Clube
5° Lugar: Clube de Regatas Flamengo
6° Lugar: Minas Ténis Clube.

Na meta relacionada a competigdo esta o cronograma, tabelas com resultados, simulas,
Jotos e comprovantes de inscri¢do, ndo sendo cobrado nenhum valor das equipes para participar
da competi¢ao, inscrigdo gratuita.
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Metropolitanos Sub14, Subl5 e Subl6

As atletas das categorias subl4, subl5 e sub16 comeg¢aram a participagédo nos campeonatos
metropolitanos de 2019. Os jogos estao sendo realizados no gindsio poliesportivo do Riacho em
Contagem, no Teixeirao, Estadual Central, Minas Ténis Clube, Olympico Club, Areninha e no
[FEMG em Ouro Preto.
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Reunido de Pais

No dia 16 de agosto de 2019 foi realizada uma reunido de pais para falar do tema:
“Aspectos importantes na prevencdo de lesdes”, as atletas também foram convidadas. Segue
documentos comprobatorio na META. Foi enviado para os pais o seguinte convite:

Palestra: PREVENCAO DE LESOES

EUNIAC DE PAIS E ATLETAS DA EQUIPE

NUCLEO DE EXCELENTLA ESPORTIVA EM VOLE! NEEY ARGOS 1
Palestrante: Patricia (Fisioterapeuta)

Local: Ginasio do Riacho
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Curso Nacional de treinadores de Voleibol de guadra Nivel 111

Entre os dias 28 de Julho a 04 de agosto nossos técnicos participaram do Curso Nacional
de treinadores de Voleibol de quadra Nivel 11l da Confederagio Brasileira de Voleibol, chegando
dessa forma na graduagdo maxima de técnicos de voleibol. Segue certificados:
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RESULTADOS ALCANCADOS

Ressaltando o impacto social do projeto na vida das atletas e a opinido delas sobre as
atividades, pedimos que elas fizessem uma redagdo sobre o projeto, colocando no papel todos os
pontos que achavam importante ressaltar. Segue alguns dos relatos:

“Desde o inicio do projeto, nds obtivemos varios beneficios. Participamos de
muitos campeonatos como os metropolitanos, estaduais, taga parana e Copa Sada.
Todas as atletas evoluiram muito tecnicamente e taticamente, e hoje também somos

pessoas muito melhores fora de quadra. Ambos os treinadores nos proporcionaram
muitos aprendizados em diferentes aspectos. O nosso time também estd bem mais
unido e somos todas proximas. Nos campeonatos que participamos obtivemos bons
resultados e aprendemos muito. A maioria dos locais em que ficamos foram de
otima qualidade e nos atenderam bem.”

Atleta: Amanda Vasconcelos.

“0 projeto Sada/Argos esta na minha rotina a 3 anos e é de extrema importancia
na minha vida. Desde que entrei aqui evolui muito tanto em aspecios técnicos
quanto sociais. Sou eternamente grata por tudo que o projeto me proporcionou ¢
me proporciona.

Em relagao a questoes técnicas evolui muito, estamos crescendo gradativamente e
melhorando todos os dias. Contamos com o apoio de excelentes profissionais que
nos dao o maior suporte e apoio dentro e fora de quadra. O Reinaldo e Gabriel sdo
técnicos incriveis e de extrema capacitagao, o Gabriel é uma pessoa incrivel que
consegue em todos os treinos extrair o melhor de cada atleta, nos espelhamos
muito nele.

Creio que um dos pontos mais importantes do projeto é que além de formarem
grandes atletas, eles formam grandes cidaddos. Sou muito feliz em poder participar
dessa familia.”

Atleta: Maria Clara Antunes

"0 Projeto Sada Argos é um projeto muito bom, pois ele forma atletas para o
Sfuturo.

O projeto Sada Argos me ajudou muito em questoes sobre a minha escola, pois
antes de entrar no projeto tinha bastante dificuldade de concentragéo na escola,
era muito dispersa e tinha varios problemas de saiide. Depois que entrei para o
volei tudo mudou em minha vida, comecei a ser uma excelente aluna na escola,
passei a ter otimas notas na escola e minha saiide mudou muito e néo tive
problema algum.

Em viagens o projeto é excelente, pois nés da o transporte, hospedagem em hotéis e
nos da alimentagéo.

Os nossos materiais do esporte sao muito bons, nos deu muitas bolas que sio
trocadas quando velhas.

Os nossos treinos sdo 6timos pois nos da cada dia mais aprendizado...”

Atleta: Anna Clara Candido
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“O projeto Sada Argos me proporciona dtimas experiéncias com o esporte, além de
me ajudar a me tornar uma pessoa melhor a cada dia. O projeto me ajudou a ter
mais maturidade e responsabilidade, além de me proporcionar momentos incriveis
ao lado de minha colegas.

Os técnicos sdo otimos, nao tenho nada a reclamar de nenhum, todos sdo atenciosos
e compreensivos além de serem otimos profissionais.

O local onde ¢ realizado o projeto também é Stimo, é bem limpo e tem grandes
recomendagdes. Houve o realiza¢do da Copa Sada, onde me deu grande experiéncia
para levar comigo. Achei muito legal a forma como foi realizada, os times de fora
Joram acolhidos de uma forma, que eu ndo tinha visto antes. O projeto esta de
parabéns com isso.

Em quesito a escola, o projeto também se sai muito bem, pois hd muita compreensdo
por parte dos profissionais nesse quesito.

As atletas também nao ficam de fora, sao todas bem humildes e ajudam muito umas
as oultras, coisas que muitos {imes ndo tém.

Atleta: Yasmin Rodrigues.

“O projeto Sada Argos mudou muitas coisas na minha vida, por exemplo, me ajudou
muito a me socializar melhor com as pessoas e me proporciona otimas experiéncias
no volei, e o projeto me ensinou muitas coisas como por exemplo trabalhar em
equipe.

Quando eu entrei no projeto eu nao sabia jogar vélei e eu tinha uma autoestima
muito baixa, um tempo depois que eu ja estava no projeto os professores comecaram
a me ensinar e me ajudar e hoje em dia a minha autoestima é étima, e eu jogo bem,
e hoje em dia eu nd@o me importo que falem que eu ndo consigo, porque eu sei que
ndo é verdade, porque a gente consegue o que a gente quiser, sé basta querer e se
esfor¢ar.

Eu agradego muito ao projeto, porque o projeto abriu uma grande porta para mim
no volei, e além disso eu fiz muitas amizades no vélei.... "

Atleta: Ana Zaneti

?

OBS: todos os relatos segue em “Documentos”.

Tabulagio Pesquisa de Satisfa¢do Copa SADA

Foi aplicado a todas as equipes participantes da competi¢do um questiondrio de avaliagdo do
evento. Segue resposta das participantes ¢ comissdo técnica:

Sobre o Projeto:
1) Como tomou conhecimento da COPA SADA?

Todas as atletas e comissdo técnica responderam que ficaram sabendo da competicdo através de
seus clubes ou de seus técnicos.
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2) Vocé sabia que este evento é financiado com recursos piiblicos da Lei Estadual de
Incentivo ao Esporte de Minas Gerais?

52% das atletas e comissao técnicas relataram que sabiam que a competigéo era financiada com
recursos publicos da Lei Estadual de Incentivo ao Esporte de Minas Gerais.

3) Vocé precisou arcar com algum custo, por menor que seja, para participar do evento?
(Ex: Inscri¢ao, hospedagem, alimentagéo e premiagao?)

100 . .
= a0 Quando questionados se precisaram arcar
60 com algum custo por menos que seja, 80
40 responderam que nao e 5 que sim,
20 5 perguntados quais foram esses custos, 3
o . i responderam passagem aérea e 2 transporte
im 40

(item que ndo estava previsto no projeto).

4) Por que quis participar ¢ o que esperava do evento?

50 47
40
30
19
20
0 SR HEEAL T R
Para adquirir  Evento de alto nivel Desenvolvimento Para Ganhar a Proporcionar N&o respondeu
experiéncia como atleta competicdo socializagao com
equipes
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J) Suas expectativas foram atendidas?
100 &3 Quando perguntados se suas expectativas
Jforam atendidas, 83 responderam que sim,
e 2 que ndo. Quando questionados porque

80

60
&0 néao foram atendidos, relataram que
%0 esperava mais do seu time.
2
0

Sim Nao

6) Avalie o evento que vocé participou como:

80 67

60

40
17

20
2 :

0
Otimo Bom Regular Ruim Péssimo

7) Sugestao, reclamagao e/ou observagdo:

Perguntamos se tinham sugestaes, reclamagoes ou observagées, alguns reclamaram da tabela de
Jogos, outros pediram a participagao de mais times e outros deram a sugestdo de montar a tabela
de todos contra todos, e classificar os 4 melhores.

Sobre a Organizagio do Evento
8) Avalie o processo das inscrigoes para participar do evento:

80

60

20 l

20 1 1

0 (2
o $ & o 0"
& & b Q & &
& A Q‘a@ Q-O Q‘E,‘;, é

» Otimo = Bom = Regular = Ruim = Péssimo = Nio respondeu

9) Avalie a organizagao e o planejamento do espago onde ocorreu o evento:

80 69
60
40
20 14
) [ 1 1
Otimo Bom Regular Ruim Péssimo Nao

respondeu
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10) Avalie a disponibilidade de informagdes tanto no local do evento, quanto na divulgagao:

40 32
30 24
20
10 5 ;
D e e———
Otimo Bom Regular Ruim Péssimo
Sobre o Material/Espago

11) Recebeu algum material de uso individual para o evento?

26

Nio
respondeu

48 atletas responderam que receberam material de uso individual para o evento e 37 que
nao. Como ndo foi fornecido nenhum material de uso individual, acreditamos que essas atletas que
responderam que receberam, pensaram na medalha como material de uso individual.

%0 48
40
20
0
Sim

12) Como vocé avalia a qualidade do material disponibilizado?

37
Nio

70 =
60

50
40 Todas as respostas foram positivas e
30 = atenderam as expectativas.
20

- B m

0

Gtimo Bom Regular Ruim Péssimo

13) Como vocé avalia o local em que ocorreu o evento esportivo?

80
67

60

40
18

20

i &

Otimo Bom Regular Ruim Péssimo
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Resultados pessoais
14) Gostaria de participar de algum outro projeto semelhante?

100
80
60

82

40

20

2 1

0
Ndo

Sim Ndo respondeu

15) Qual foi a contribui¢ao que este projeto trouxe a sua vida?

50 46
45
40
35
30
25
20
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15 9
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Conclusdio

Ao final desses 12 meses de execugao de projeto podemos ver o desenvolvimento fisico,
tatico, social e na saude das atletas que o projeto tem proporcionado. Os relatos dos pais na
primeira prestagao de contas, e o relato das atletas nessa segunda prestagdo de contas parcial séo
provas significativas de suas melhorias. O projeto é de dimensdo esportiva de formagao,
priorizando a formagdo de cidadas, trazendo novas realidades, novos sonhos, novas experiéncias,
comprometimento, disciplina e acima de tudo, respeito com o grupo ao qual faz parte.

O objetivo do projeto de desenvolver atletas na modalidade voleibol, oportunizar o acesso
de adolescentes ao esporte competitivo e de disputar algumas competicoes de base do voleibol no
Estado e no Pais, tem sido alcang¢ado ao longo de todo o projeto, assim como seu objeto, dando
continuidade a formagao e o desenvolvimento de atletas das categorias subl4, subl5 e subl6 na
modalidade voleibol feminino, através de treinamentos e disputa de competigées, atendendo atletas
de 12 a 16 anos. Concluimos os 12 primeiros meses do projeto atendendo 81 atletas ao longo de
todo o processo, havendo desisténcias e novas inscri¢oes durante o projeto.
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Belo Horizonte, 30 de Agosto de 2019.

Rogaey o bX P
Rogério da Cunha Caldeira Brant Filho
Diretor Presidente da Associagio Argos
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