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APRESENTAGCAO DA REALIDADE DO LOCAL E PUBLICO ALVO ANTES
DA IMPLEMENTAGAO DO PROJETO ESPORTIVO

0 Projeto Avanga na Escola e na Bola tem sido realizado executado em trés
nuclecs, Lar dos Meninos, Lar Sao Jose e Santa Maria, atendendo a criangas,
adolescentes, adullos e idosos, inseridos nestles espagos.

O Lar dos Meninos Sao Vicente de Paula, fol inaugurado em 25 de Abnl de
1876 & & a obra mais antiga do Sistema Divina Providéncia, localizado no bairro
Olhos d'Agua, em Belo Horizonte.

A entidade conta com espaco profissionalizante, formagao escolar de ensing
fundamental e médio, refeitdrio, lavanderia, ginasio, quadra de esportes, academia
de judd, auditdrio, capela, sala de musica, artes, biblioteca informatizada, consultorio
odontoldgico, sata de atendimento de homeopatia e acupuntura e dormitorios. Na
Instituicio, os alunos ¥m acesso a educacgdo em lempo integral, cultura, espone,
lazer, alimentagdio, formagdo profissional, moral, humana e religiosa. O LMSVF atua
em regime de internato, somente para meninos e semi-internato para jovens de
ambos 08 2ex0s.

Muito além do acolhimento, a Instituicio tem proporcicnado a oportunidade de
ums vida digna e esperanga de um futuro melhor a milhares de jovens atendidos no
decorrer de todos o8 anos de atuagio

O Lar dos Idosos S3o0 José fundado em 1878, atende em carater de moradia,
idosos em situac8o de vulnerabilidade social ou de risco social. Os moradores da
InstituicBo recebem assisténcia meédica e fisiolerdpica, assisiéncia terapeutica e
ocupacional e assisténcia nutricional © lar, stualmente cuida de 68 pessoas,
obedecendo as recomendaches da legslacio quanto 2o acolhiments de idosos am
instituigtes de longa permanéncia.

0 Lar dos ldosos Santa Maria acolhe idosos do sexo masculing, atends
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aproximadamente 30 idosos, os quais também recebem os cuidados supracitados.
0O projeto Avanga na Escola e na Bola com manifestacao desportiva social, visa
a transformacéo de cidaddos através da pratica desportiva, com o objetivo central de
desenvolver a pratica esportiva como Instrumento auxiliar na formacdo & no
desenvolvimento integral dos envolvidos no que tange ao desempenho escolar para
criangas e adolescentes e no estimulo a pratica da atividade fisica para adultos,

RELATORIO DAS ATIVIDADES DO PROJETO ESPORTIVO

O projeto Avanga na Escola e na Bola (2015.01,0184) teve seu inicio em 02 de
Outubro de 2017, com sede em trés nicleocs:

* Lar dos Meninos S3o Vicente de Paula (Rua S&o Vicente, n® 300 — Bairro Ofthos O
Agua — BeloHorizonts);

* Lar dos Idosos Sd@o José (Rua S3o José, n® 200 - Bairro Olhos D' Agua —
BeloHorizonte);

+ Lar dos |dosos Santa Maria (Av. Major Deifino de Paula, 3053 — Aparecida — Belo
Horizonte).

ACOES PREVISTAS PARA O PERIODO DE SETEMBRO A NOVEMBRO
As acbes previstas constantes no Cronograma das Atividades do Projeto que
compreendem o periodo de setembro a novembro de 2018 sdo:

« MINISTRACAO DE AULAS

As aulas de futsal, judd e atividades recreativas, sendo voler, foram lecionadas
conforme o cronograma de atividades previsto no Projeto, na segunda e quarta-faeira,
entre os horanos de 07:00 as 16:45 h. Abaixo fotos tiradas durante as aulas.
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ATIVIDADES RECREATIVAS - VOLEI
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LAR SANTA MARIA

As aulas de ginasticas tem sido ministradas no Lar Santa Maria na terca e quinta-feira,

de 10:30h as 11:30h. Neste Lar ha somente moradores do sexo masculinog, os guais
possuem melhor capacidade fisica e inteleclual para as slividades da vida didria e
locomotoras, o que contnbue para melhor ades&o das atividades fislcas. Segue fotos abaixo.
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LAR SAD JOSE

As aulas de ginasticas tem sido ministradas no Lar S3o0 Jose na segunda e gquarta-feira,
de 10:30h as 11.30h Apesar da dificuldade que a maiorna dos idosas apresentam para a
realizacdo das atividades da vida didria e locomotoras, os mesmeos tem participado das aulas,

gue sdo ministradas respeitando as limitagées de saude dos mesmos. Segue folos abaixo.
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS REALIZADAS NO PERIODO

Durante o periodo que compreende asta prestacdo de contas, algumas atividades
socioeducativas foram realizadas, as quais contaram com a participacdo de todos os
profissionais e alunos do Projeto

No dia 26/09/2018 os alunos do futsal e profissionais do Projeto realizaram visita ao
Lar dos ldosos S8o José, no total 20 aluncs participaram da atividade (segue em anexo nesta
Prestacio lista de presenga da stividade) e também, em 03/10/2018 os alunos do judd e volel,
junto asos profissionais do Projeto, realizaram nova visita neste Lar, no lotal 15 alunos
participaram da atividade (segue em anexo lista de presenca),

Em ambos os momentos, inicialmenta foi realizada uma breve explicacdo sobre o que
& uma Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos = ILPI.

Mo primeiro momento foi observado expressio de perplexidade doe alunos, se sentiram
acanhados no ambiente, o que se alterou no decommer da visita

A atividade proporcionou momento de conversa dos aluncs com os idosos do Lar,
quando fol possivel troca de experiéncia de vida, interaglo & convivio social. Realizou-se
momento de ginastica dos profissionais com os idosos e exercicio com balbes, que contou
com a participagio de lodos,

O retorno dos alunos sobre & atividade foi positivo, Considerou-se relevante a
realizaglio desta atividade, tendo em vista que a mesma contribuiu para o crescimento

pessoal @ social dos slunos e promogio do respeito a diversidade. Segue gbaixo algumas
fotos desta atividade.
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Mas datas de 15 a 19/11/2018 ocormeu as Olimpladas dos Lar dos Meninos
atividade anliga da Instituicio. Houve tormeios de basguete, vblei, pingue-pongue e
comida, além de apresentacdes artisticas. Os alunos do Projeto Avanga na Escola e na

Bola participaram da atividade & os profissionais auxiliaram na realizacao do evento
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Em 21/11/2018, o qual fol o Gltimo dia de ministragdo de aulas esporiavas aos
alunos do Lar dos Meninos, realizou-se peguena confratemnizagdc entre os alunos do
vilei do periodo da manha.,

Na mesma data, aos alunos do judd e futsal foi realizado momento de cinema e

apos reflexdo do filme realizando paralelo com o esporte.
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RESULTADOS ALCANGADOS

Na data 11/08/2018 enviou-se e-mail &4 SEESF solicitando que as pesquisas de
satisfac@o dos beneficidrios, paisiresponsaveis e profissionais fossem apresentadas na
Prestacdo de Contas Final, quando houve resposta da SEESP autorizando na mesma
data. Segue abaixo os e-mails enviados:
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Sendo assim, segue abaixo apresentacio e analise dos dados das pesguisas de
safisfagdo aplicadas.

PESQUISA DE SATISFAGAD - ALUNOS LAR DOS MENINOS

Na data de 22/10/2018 aplicou-se a pesquisa de satisfagio aos alunos do Projeto
executado no Lar dos Meninos, Foram respondidas 168 pesquisas enire criancas e
adolescentes, participantes na data de aplicagdo. As pesquisas foram aplicadas por
turma, pelos profissionais do Projeto, os quais tiraram as duvidas e deram o suporie
NEcessano.

Obsarvou-se certa impaciéncia dos alunos em pregncheram a pesquisa de
satisfacao, tendo em vista que alguns ja haviam preenchido a pimeira pesquisa aplicada
neste Projeto. Explicamos a necessidade de nove preenchimento, porém o
posicicnamento permaneceu. Os alunos almajam muito a pratica do esporte durante as
aulas, o que dificulta a realizacdo de atividades diversas. Sendo assim, identificamos
que algumas informagdes ndo foram preenchidas, como datas, assinaiuras, haviam
alunos que nao sabiam por exemplo, informar o enderego residencial. Os alunos am que
tinhamos conhecimento de maior dificuldade para pregnchimento, entregamos a
pesquisa ja nominal e datada, faltando preencher as demais informagbes. Segue abaixo
os dados analisados.

IDENTIFICAGADO DOS ALUNOS

SEXO/GENERO

Mascyding Femining
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Observa-se que a mailora das crangas e adolescentes participantes do
Projeto no Lar dos Meninos sdo do sexo masculine, sendo o nimero de 123 e do
sexa feminno de 45 alunas. Apesar dos Projeto ter sido ofertados a ambos os
sexos, percebe-se que ha melhor ades8o dos alunos do sexoe masculing,
provavelmente por questoes culturais, prevaléncia que s& obsarva na maiona dos
esportes praticados no pais. Pode relacionar-se ainda com identificagcao com as
atividades ofertadas, sendo futsal, judo e volei.

FAIXA ETARIA
44
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A respeito da faixa etéria dos alunos, identificamos criangas e adolescentes de 11
a 19 anos de idade, predominantemente na indade de 14 anos. O que corresponde s
séries escolares que o Lar dos Meninos atende.
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Em ragalcor observamos diversidade, predominancia da cor parda, o que &
caracleristico do piblicoe vulneravel, que na maioria constituem entre negros & pardos,
|denfificamos dificuldade dos alunos em autodeclarar sua ragalcor, informando por
exemplo cores que nao ha estdo na nomenclalura como; morano & ruivo,

SOBRE O PROJETO

Forma de conhecimento do Projeto
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indlicagds de um amign Divnalgagdkos feita na pscnla Ot ro: Procibre) siber sobre espoits

Sobre a forma de conhecimanto da realizacio do Projeto, houve divulgagéo do
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mesmo no Lar dos Meninos, pelos profissionais da Instituicio e por meio dos banners
que foram confeccionados e ainda pelos profissionais do Projeto. Assim, justifica-se a
maioria das respostas serem: Por divulgag8o feita na escola. As respostas por
indicagao de amigos, identificamos que os proprios alunos comunicaram aocs demais
da realizacdo do Projeto e possibilidade de insergdo no mesmao.

Voce sabia que este evento é financiado com
recursos plblicos da Lei Estadual de Incentivo
ao Esporte de Minas Gerais?

B Sim B NbEo

A informacgéo de que o Projeto é financiado com recursos piblicos da Lei Estadual
de Incentivo ao Esporte de Minas Gerais foi esclarecida em varios momentos de
realizagdo do Projeto, nos momentos de inscricio dos alunos no projelo, em palestras
e atividades socioeducativas realizadas e atendimentos individuais ou em grupo. Nos
uniformes dos alunos ha logo do Govemo e nos banners. Os dados enconirados
sugerem uma certa dificuldade de compreenséo da informagéo dos alunos.
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Vocé precisou arcar com algum custo, por menor
que seja, para ingressar no Projeto (taxa de
inscrigdo, mensalidade ou similares)?

whim = Nio

Como vemos acima, o dado de 100% compreende o numero de 168 alunos,
sendo total de alunos gue responderam a pesquisa, Os alunos ndo arcaram com

nenhum custo para participacdo do Projeto, j&8 gue os recursos sdo destinados para
tal.

Motivagdo de participagio no Projeto
100
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A pergunta relacionada a motivagdo de participagdc no Projeto, a maiora
respondau  interesse pelo esporte selecionado, objetivacec de saude e
aperfeicoamento no esporte, os demais objetivaram o aprendizado do esporie,
autodefesa e controle, desejo de ser profissional do esporte e lazer.
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O numero de 40 alunos ndo responderam esta pergunta, o que pode ser a
indisponibilidade para responderam as perguntas abertas.

Modo de sele¢do para participacdo no Projeto
80 + —_—————— -

Desempenho escolar/niel de Disponilidade de vagas para Mo responderam
crescimento rnll.'-ﬂ';l‘lﬂ

Para selegao dos alunos, contou-se inicialmente com auxililio dos profissionais do
Lar dos Meninos, o gual estebeleceram crilerno de rendimento escolar @ no curso
profissionalizante. Posteriormente algumas wvagas foram oferadas conforme
disponibilidade durante a execugdo do Projeto. O numern de 39 aslunos nado

responderam esla pergunta.

Expectativas Atendidas?
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A maiona dos alunos responderam gue as expeciativas em relacdo ao Projeto
foram atendidas, compreendendo o nuomero de 1538 alunos. Nesta pergunta houve
comentanos de gue realmente aprenderam o esporte praticado, grande satisfacao, aulas
dinamicas e objetivas, aperfeicoamenio no esporte, atividade proveitosa dentre outras.
MNove aluncs responderam que as expeclativas ndo foram atendidas, algumas
justificativas foram: términe do Projelo, tendo em vista gue o mesmo nao ocomera no
proximao ano @ objetivagio de jogos extemos, o que ndo estava previsto no Projeto.

Carga horario adequada?

a0
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100 4

40
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Sim MNan

Cento & vinte dois alunos consideraram gue a carga horaria de reslizagiio do Projeto
& adequada. Os demais consideraram inadequada, sendo 46 alunes, os quais avaliaram que
a carga hordria deveria ser maior. O tempao de realizagio das atividades foi pactuado com a
institulcio, de acordo com a disponibilidade da mesma. Verifica-se grande satisfagdo dos
alunos em participar do Projeto, almejando assim, maior tempo da realizago das atividades.
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Avaliagao geral do Projeto Esportivo

13

Regular Buim Péssima

Obszerva-se que o maior numero de slunos, na avaliagdo geral do Projeto,
avaliaram como Gtimo, depois bom & o menor nimero regular e ruim. Nenhum aluno
considerou o Projeto como péssimo, Verficamos que o Projeto em sua avaliagio geral,
satisfez um grande numero de alunos.

Na ocpgdo de sugestdo, reclamacio e/ou obsarvagdo, identificamos elogios aos
profissionais, sugestio de realizagio de atividades externas, continuidade do Projeto
dentre outros. Observamos reclamacdes referente 8 questdes estruturais do local de
execucao do Projeto, porém, o Projeto ndo compreende custos para lais mudangas, as
guais foram ofertadas pela Instituiglo, onde funciona escola do ensino fundamental ao
médio, sendo o ambiente adequado para recebimento de criangas e adolescentes &
pratica de atividades variadas.
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PROFISSIONAIS

Frequéncia e pontualidade dos profissionais

T 1

- N i
O quantitativo de 166 alunos consideraram que os profissionais do Projeto foram

freguentes & pontuais e 2 alunos consideraram que nao.

‘ Profissionais tem amplo conhecimento da drea de
atuacao?

e R —
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Nasta pergunta, 166 alunos responderam positivaments & 2 negativamente, porem
néo justificaram. Para coniratagio dos profissionais houve analise de curriculos, quando
verificou-se a respeito de experiéncia profissional & nivel de formagao e ainda realizou-se
entrevista coletiva. Percebeu-se durante a realizagdo do Projeto satisfacéo dos alunos
gquanto aos profissionais, atividades realizadas, observou-s& melthora do ponto de vista
técnico dos alunos,
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Profissionais demonstram compreensdo, tolerdncia e trato?
1E0
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A relacdo dos alunos com os profissionais no geral ocorreu de forma tranguila e
pacifica. As dificuldades relacionais encontradas foram resolvidas entre os alunos,
profissionais do Projeto e da Instituicdo, sendo esclarecidas e sanadas.

Avaliacdo geral dos profissionais
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Kegular Ruirm

Os alunos em sua maiora, consideraram que o5 profissionais 580 otimos ou bons, 3
avaliaram gue s&o regular & 1 ruim. ldentidicados elevado (ndice de satisfagBo dos alunos
em relagao ao trabalho dos profissionais.
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LOCAL DE REALIZAGCAD DO PROJETO

Local de realizagdo do Projeto em boas condigdes

de uso?
1440

100

z

20

Aim R

Relacionado a esta pergunta, 115 alunos consideraram o local de execugao do Projeto
em boas condighes, ao que diz respeito a limpeza, climatizagdo, iluminagio, acesso a agua
& banheiros, 53 consideram que nao estdo em boas condigbes. Dentre os 53 alunos, 7 nao
justificaram a resposta negativa, os demais informaram problemas estruturais, como nas
quadras, exposicio ao sol e limpeza. Como dito antenormente, o Projéto néo compreendeu
mudangas estruturais a estrutura do Lar dos Meninos & antiga, tendo em vista que ocorrem
atividades no local héd anos. A esirutura stendeu &s necessidades do Projeto, ac que diz
respeito as afividades esportivas e demais, no entanto, seria interessante reparos da
estrutura. O gindsio coberto da Instituicio ndo pode ser ulilizado com frequéncia pelos
glunos, somente em momentos dé ocorréncia de chuva, por ordem da coordenacac da
propria Instituigdo, devido problemas ocorridos no local previamente, as demais quadras néo
sd0 cobertas, o que justifica reclamacéo dos alunos quanto a exposicio ao sol. Todas estas
informagbes foram esclarecidas aos alunos em varados momentos, porém permanece
insatisfacio dos mesmos. Quanto ha limpeza, ndo ha servigo especifico de limpeza na
Instituigio, o qual é realizada pelos profissionais dos selores
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Local oferece boas condigoes para pratica do
esporte?
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A esta pergunta, 143 alunos responderam positivamente, os demais negativamente,
numern de 25 alunos, destes, 5 alunos ndo justificaram a resposta, os outros, informaram as
masmas problemsaticas da questdo anterior.

Localizagcdo do local de execugao atende suas

necessidades?
i
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Referents a esta pergunta, considerou-se proximidade do local de Projeto em relagéo
ao domicilio do aluno, seguranga, facilidade de acesso, 160 alunos responderam que sim, 8
responderam nSo, 4 ndo justificaram a resposta, 4 informaram distancia do demicilio.

Os alunos do Lar dos Meninos residem em regides diversas de Belo Horizonte & de
outras cidades, como Nova Lima, Ibinté, Itabirto e cutros. O local encontra-se em area
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urbana, sendo possivel acesso por todos 0s melos de transporte, Infelizmente, alguns alunos
residem distante. Alguns alunos permanecem na Inshtuicio no periodo noturno, devido
vulnerabilidade econGmica da familia para arcar com 08 custos de passagem, 0 gue viabiliza
acesso ao Projeto. O local & seguro, ha vérias empresas proximo do Lar dos Meninos, onde
observa-se fluxo de pessoas & veiculos, ainda, na Instituigio possul servigo de portarnia.

Avaliagdo Geral do Local do Projeto

Otimio Bom Regular Rulm Parsimo

Ma avaliagdo geral do Projeto, 53 alunos consideram como bom, sendo 8 maoria
deles, 40 responderam otimo, 32 regular, 2 ruins & 2 péssimo. As respostas regulares e
ruins, provavelmente deve-se as questoes relatadas anteriommente.

MATERIAL ESPORTIVO OFERECIDO

Sobre 0s materials de uso individual dos alunos, todos os alunos responderam que
receberam, sendo 168 alunos, numero total de pesquisas aplicadas, 140 informam terem
recebido o kit de camisa e short, 26 receberam o kit de judogui e faixa branca e 2 receberam
short. Todos os uniformes confeccionados foram distnbuidos aos alunos,
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Qualidade do material distribuido
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Quanto & qualidade dos materiais distribuidos, 81 alunos consideram ohimo, 66

alunos como bom, 11 alunos comao regular. Nenhum aluno considerou © material como
pessimo ou ruim.

Para compra do material, foram realizados orgamentos dos itens, guanto analisou-se
custo/beneficio. A qualidade dos materials sdo boas, ndo houve reclamacio dos alunos
guanto a defeito dos uniformes ou demais materiais disponibiizados pelo Projeto,
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RESULTADOS PESSOAIS

Gostaria de participar de Projeto semelhante?
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Sobre a pergunta supracitada, 135 alunos informaram que gostariam de participar de
Projeto semelhante, 33 informaram que néo gostariam, a informagao dos que nao gostariam
& incoerente com a informag&o dada na questdo sobre avaliagdo geral do Projeto, onde 161
alunos avallaram o Projeto como Gtimo ou bom. Possivelmente ndo houve uma real
compreansdo da pergunta, ou, estas respostas podem |ustificar-se com as insatisfaghes
supracitadas, aqui ja explicadas.

Contribuigdo para vida pessoal
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Ao gque diz respeito aos impactos do Projeto para a vida pesscal dos alunos, os
mesmas relataram varadas contnbuigtes. As contribuigies mais mencionadas foram
beneficios & saude fisica, como costume da pratica de exercicio fisico, melhora do
condiclonamento fisico, aprendizado, tanto do esporte quanios de outras areas da vida e
lazer. O segundo maior grupo de alunos nao respoderam esta pergunta, o que deve-se da
ndisponibilidade para resposta &8s questbes abertas. O terceiro maior grupo de respostas
relaciona-se com o aperfeicoamento na modalidade esportiva escolhida e interacio social,
Posteriormente caracteristicas como persisténcia, respeito, trebalho em eguipe & bons
sentimentos como alegria, felicidade etc. Seguindo encontramos o desenvolvimentio da
auto defesa, provavelmente citados por alunos do judd e por ultime promogdo de acesso e
valonizacao do esporte, Percebe-se que as criangas e adolescentes atendidos percebem a
importéncia do esporte para a salde, nos seus mais vanados aspectos e definigdes,
principalmente para na area fisica, promovendo prevencio de doencas e do sedentarismo.

PESQUISA DE SATISFACAO - PAISIRESPONSAVEIS ALUNCS LAR DOS
MENINOS

Como explicado no relatério de Impacto da Segunda Prestagéo de Contas Parcial,
reiteramos gue o publico-alve do Lar dos Meninos, sendo criangas & adolescentes,
apresentam perfil de grande vulnerabilidade social e econdmica, o qual dificulta o acesso
dos pais e responsdveis ao Lar, tendo em vista principalmente a falta de recursos
finaceiros para deslocamento ao local, o que justifica a permanéncia de alguns alunos
durante toda a semana no Lar.

A partir do cenario apresentado acima, concluimos que a melhor altemativa para
obtermos o maior numero possivel de pesquisas respondidas pelos pais, seria enviar as
pesquisas através dos alunos para que os pais pudessem responde-las de casa. Com
Isso, conseguimos que 53 pals respondessem as pesquisas. Segue a analise dos dados:
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MNesta pergunta identificamos predomindncia das idades de 14 & 15 anos que
condizem com as resposias dos beneficiarios sobre suas idades. Oilo pessoas ndo
responderam a esta pergunta.

Parentesco com beneficiado

Na relagdo de parentesco com o beneficiado do Projeto, identificamos gue a
maioria das pesguisas preenchidas foram pelos proprios pals das cnanges e
adolescentes, 0 que & coerente com a6 estruturais famillares habituais. Os demais
parentecos sdo madrasta, lia e avd, o que demonstra tambem as novas esiruturas de
familias, composta por membros de diferentes parentescos.
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SOBRE O PROJETO
Avaliacdo geral do Projeto
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Nesta quest8o, a maoria avaliagdo o Projelo como dtimo, posteriorments, bom, o
gue esta am consonancia com a avaliagdo dos alunos do Projeto,

PROFISSIONAIS DO PROJETO

Profissionais pontuais e frequentes?

Sim Nan . _I

Este resultado também condiz com a resposta dos beneficiados, quando & maiona
avalia os profissionais como pontuais e frequentes & a minoria avalia o contrano.
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Avalia¢do geral dos profissionais

atirmo Barn Aegular Riuim Fessimo

Respostas condizentes as dos alunos, que no geral, consideram os profissionais
atimos ou bons.

SOBRE O LOCAL DE REALIZACAD DO PROJETO

Local de realizagao do Projeto estd em boas
condigbes de uso?
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Masor parte das respostas a0 posiivas, minora negativas, provavelmenie pelas
guestdes relatadas pelos beneficiados aos pais ou responsdveis, Os pais e responsaveis
conhecem a Instituicéo e o local de realizacgo. pols comparacem minimameante no local
para matricula dos filhos. Alguns pais foram atendidos por profssional do Projeto em
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momentos que compareceram no local

Local em boas condi¢oes para a pratica do
R ~__esporte?
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Quarenta e cinco dos que responderam esta guesides, consideram que o local ofena
boas condicbes para a pratica do esporte, oitro consideram que nao, justificando as
mesmas guestdes estruturais gue os beneficiados, as quais foram explicadas
anteriormente.

Avaliacdo Geral do Projeto

30

Otimo Bom Regular Auirm Péssimo
A avaliacSo geral do Projeto varia entre otimo e bom, principalmente,
8 consideraram regular @ somente 1 ruim. Nenhum considerou como péssimo.
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RESULTADOS PESSOAIS

Contribuicdo para desenvolvimento do aluno
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Maior numero consideram que o Projeto trouxe beneficios para a salde dos
alunos. Us pais e responsdvels observaram melhora no convivio familiar € social das
criangas e adolescentes e ainda melthora no desenvolvimento escolar Avaliam que ainda
houve melhora no esporte praticado pelo aluno & outros beneficios como alegria,
felicidade dentre outros. Cinco pessoas ndo respoderam a esta pergunta.

PESQUISAS DE SATISFACAQ BENEFICADOS LAR SANTA MARIA

MNo Lar dos ldosos Santa Mara, s pesquisa de satisfacio fol aplicada no dia
25/10/2018, aos 19 dosos parlicipantes naguela data do Projeto. Devido algumas
dificuldades apresentadas pelo idosos, para realizagso de atividades da vida didria, como
escrever, alguns receberam auxilio na escrila por parte dos profissionais do Projeto e do
proprio Lar. As pesquisas foram eniregues para aplicagio j& nominais, para facilitar o
preanchimento. Segue a analise.
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SOBRE O PROJETO

Todos os idosos tiveram conhecimento do Projeto a partir de divulgacio feita no
iocal por melo da coordenagdo e banner de divulgagso,

Forma de sele¢do de participacdo no Projeto

L#r s=lecianado Mio respondeu

O Lar dos ldosos Santa Maria foi escolhido para receber execugdo do Projeto
mediante necessidade da pratica esportiva também para este publico, gquando ofertou a
atividade aos kWosos, que participaram mediante interesse apresentado para tal

Conhecimento de que o Projeto é financiado
com recursos publicos?
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Maiona dos idosos responderam que ndo possuiam conhecimento de que o Projeto
& financiado com recursos plblicos, no antanto, esta informacao foi passads a eles &
divulgada no banner, gue se encontra fixado no Lar, porém, possiveimente

devido a idade, apresentam dificuldade de compreensac de algumas infufma;aaﬁ,
0 que pdde ter resultado no desconhecimento da informacao.

Arcou com algum custo?

20
18—
i 44— —
14
12 —_—
1a

SR
4
|
|

Sim

Todos os idosos respondaram que ndo arcaram com cuslos para participacao no
Frojeto, lodas as atividades foram financiadas com o recurso previsto no Projeto.

Motivagao para participacao no Projeto
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Evitar sedefiatiama Eaicde = rmelbora da atividade Thica o respondisam

Relacionada a motivag@o para participago no Projeto, maior parte dos idosos
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responderam que almejavam melhora da salde, principalmente da atividade fisica,
Evitar sedentarismo vem como segundo maior grupo de resposta, percebe-se gue nas
ILPls ha poucas atividades oferecidas sos idosos, os quals permanecam maior parte do
tempo oclosos, o que proporciona maior probabilidade do sedentarismo e obesidade.
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Expectativas Atendidas?
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Dezoito idosos responderam que as expectativas em relagdo ao Projeto foram
atendidas, como |ustificativa destas respostas, identificamos elogios a professora de
ginastica, comentarios sobre melhora da stividade fisica e satde, havendo melhora nas

dores, diminuicio do cansago, promovendo melhor disposicao e Snimo, ainda interacao

social,
Carga horaria adequada?
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Todos os idosos consideraram a carga hordria das sulas adequadas.
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Ressaltamos da dificuldade destes para realizagio de tempo prolongado de atividade
fisica, devido & idade avangada e dificuldades de saide previamente apresentadas, o
gue pode colocar o idoso em risco.

Na avaliagic geral do Projeto, todos os alunos consideram o Projeto como étima,
como descrito, a atividade fisica para este plblico traz multos beneficios, sadde,
intera¢3o social, o gque qualifica o tempo de vivéncia na ILPI & promove qualidade de
vida, mesmo apresentando idade avangada

SOBRE OS PROFISSIONAIS DO PROJETO

Todos os idosos avaliaram que os profissionais do Projeto sdo frequentes e
pontuals, qualificades para as stividades e demonstram ter compreensao, tolerdncia e
trato. As profissionais que lecionaram a aula de gindstica possuia vinculo fortalecido com
08 Idosos, alguns sao muito carentes, o que proporciona vinculagao, Na avabacdo geral
do profissionais, 0s idosos consideraram como otimos,

SOBRE O LOCAL DE REALIZAGAD DO PROJETO

Local com boas condigbes para pratica do
esporte
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A maioria dos idosos considerou gue o local n8o @ adequadeo para a pralica do
esporte, 1ss0 porque a ILPI n&o e local epecifico para pratica esportiva (como Gindsio,
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guadra, academis, etc.). Porém, conforme apontado por vérios estudos da &rea, & pratica
de ginastica pode ocorrer em lugares diversos, e os objetivas podem ser alcangados
mesmo quando o local de pratica & adaptado. Corroborando com os estudos, os
professores do projeto, relataram ter facilidade de adaptagio das aulas, considerando o
local e perfil dos idosos Além disso, vale ressaltas que o Lar Santa Maria conta com
espaco amplo e arejado para a pratbca da ginastica.

Sobre a localizagéo do local de execugdo do Projeto, os idosos consideram que
atende as necessidades, até mesmo porque o5 idosos 530 residentes do Lar, ndo
havendo necessidade de se deslocarem diariamente. A avaliagdo geral do local foi
considerada como 6timo, o que diverge das primeiras respostas sobre esta tematica,
talvez houve dificuldade para compreensio desta questdo.

SOBRE O MATERIAL ESPORTIVO OFERECIDO

Em relagio ao material individual, todos os idosos responderam que receberam,
sendo kit de blusa e short, Neste Lar a utilizag8o do uniforme foi mais efetiva, j@ que os
idosos possuem melhores condigbes da prafica de atividades diarias do que no Lar Séo
Jose, Sobre a qualidade do material, todos avaliaram como 6timo, nunca houve
reclamacio da qualidade do material ou scbre defeito do mesmo.

RESULTADOS PESSOAIS

Todos os idosos informaram que gostariam de paricipar de Projeto semelhante.
Como falado anternormente, o Projeto teve grande aceitagio pelos idosos, tendo em vista
os beneficios que a atividade fisica traz para eles.
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Contribuigbes para a vida
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Relacionado as contribuiges que o Projeto trouxe para a vida dos usuarios, 10
idosos responderam que trouxe contribuig3o para a saude fisica, principalmenta para a
atividade locomolora & de coordenagio malora e ainda maior disposicdo, 2 responderam
que o Projeto promoveu interagdo social e 7 idosos ndo responderam a esta pergunta.

Os profissionais do Lar dos ldosos Santa Marla, considersram que apds a
realizagio das atividades de ginastica, os idosos apresentaram significativa melhora nas
atividades da vida diaria, locomotora e da coordenacao motora, proporcionou mais animo
aos idosos, Segundo estes profissionais, a atividade promoveu ainda diminuicio de dores
g da sdministragdo de medicacdo. Em anexo nesta prestacdo de contas, cbservamos
relatorio da enfermagem do Lar Santa Mana, especificando estas informacdes,

PESQUISAS DE SATISFACAO LAR SAO JOSE

Como ja informado em documentos de presiages de contas anteriores, a maioria
dos idosos deste Lar apresentam incapacidade infelectual e dificuldade de escrita,
ressaltamos que nem mesmo a lisla de chamada eram assinadas por esles alunos,
situacao ja justificada anteriormente, devido a tais dificuldades, sendo assim, tomou-se
inviavel a aplicacéo de pesquisas de satisfagio neste Lar.
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PESQUISAS DE SATISFACAO PROFISSIONAIS DO PROJETO

A equipe profissional do Projelo & composta por dois professores de educacio
fisica @ uma assistente social. Foi realizada aplicag8o de pesquisa de satisfacio a esies
profissionais em 22/10/2018

IDADE DOS PROFISSIONAIS

Sobre /dade dos profissionais, o professor de educagio fssica possul 59 anos, a
professora, 28 anos & a assistente social 24 anos

SOBRE O INGRESS0 NO PROJETO

Em relagio a realizagdo de processo seletivo para ingresso ne Projeto, todos os
profissionals responderam gue passaram por processo seletivo, quando participaram de
entrevista coletiva, Foi realizado anteriormente selegdo de curricules. Os profissionais que
se destacaram melhor durante processo seletivo foram selecionados para ingresso no
Projeto.

Sobre ciéncia de financiamento do Projeto via recursos publicos, todos
infarmaram que encontravam-se cientes. Esta informagao foi explicada aos profissionals
desde processo seletivo do Projeto.

Relacionado ao desempenho do coordenador do Projeto todos consideram otimo,
houve em todo o tempo de execugio do Projeto comunicagao direta do coordenador com
os Profisslonais para orientagBes gquantc a execugSo, superviso e repasse de
Informagdes.

Referente a metadologia & técnica aplicada ao Projeto sobre area especifica de
atuagdo, dois profissionais consideraram como otimo & um como bom,

Concernenta se o local de realizagdo do Projeto oferta boas condiches para &
pratica do esporte, os profissionals avaliam gue sim, Todas as atividades propostas pelos
profissionals foi possivel serem efetivadas, n@o havendo implicagbes de mas das
condigGes do local de resalizagdo do Projeto.

Ao gue tange a carga horaria de trabalho, os profissionais consideram como
adequada. Scbre oferta de condighes de trabalho para plena execugao do trabalho, os
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profissionais consideraram gue houve bea oferta.

Relative ao desenvolvimento dos alunos ao longo do Projeto, dois profissionais
avaliaram como bom e um como dtimo. A respeita, profissionais ja falaram que em relagdo
ao Inicio do Projeto, houve melhora dos slunos na pratica do esporte do ponio de vista
técnico, aprendeu-se o esporte.

Na auto-avaliagdo sobre atuagio no Projeto, dols profissionais consideraram
como bom & um como otimo. Durante axecucdo do Projeto houve relatados de elogios
aocs profissionais, ao que diz respeito ao frato com os alunos e gualidade do trabalho.

Na avaliagdo geral do Prajeto, os profissionais consideraram como dtima.

SOBRE OS PROFISSIONAIS DO PROJETO

Na apreciagdo mutua da frequéncia dos profissionais do Projeto. todos
consideraram gue 580 frequentas.
Ao gque diz respaito ao conhecimento da area de aluagdo, os trés profissionais
consideraram gue ha amplo conhecimenta,
Em relagdo a atengdo, trato, compressio e tolerdncia dos profissionais,
considerou-se que & presenta.
Na avaliagdo geral dos profissionais, avaliou-se como dtima.

SOBRE O MATERIAL ESPORTIVO OFERECIDO

Todos os profissionais respodenram que receberam material de uso Individual,
sendo uniformes. Sobre a gualidade do material, um profissional avaliou como bom e
dois como otimo,

Perlinente ao interesse de participagio em Projeto semelhante, lodos os
profissionais apresentaram gue possuem.

A conftribuicao que a participagdo no Projeto trouxe aos profissionais, segundo os
mesmos, foram. boa relacfo com os jovens da periferia; realizagio pessoal de retorno
ao ambiente escolar e crescimento profissional.

No geral, observa-se que houve satisfagdo dos profissionais quanto a participaco
no Projeto, quando néo observamos significativas reclamacbes e contribuicdo particular
que o Projeto trouxe para a vida pessoal de cada profissional
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CONCLUSAD

O Projeto Avanga na Escola e na Bola, executado com recursos da Lei Estadual
de Incentivo ao Esporte que se encontra em execucio desde setembro de 2017, cumpriu
com os objetivos propostos. As metas pactuadas no plano de trabalho foram cumpridas,
guando houve aquisicdo dos matenais propostos, contratacdo dos profissionais
necessarios e atendimento & guantidade de aluncs almejada.

O Projeto em questdo alcangou cerca de 43 idosos, atendidos nas duas
Instituicbes de Longa Permanéncia onde foi executado, praticando a atividade de
ginastica & aproximadamente 288 beneficiados, entre crianges e adolescentes,
praticando as atividades de atividades recreativas - volei, futsal e judé.

De scordo com as pesquisas de satisfagio aplicadas e relatos dos alunos,
cbservamos varics beneficios do Projeto para a vida dos alunos, como sadde fisica e
intelectual, interagao social e familiar, desenvolvimento de habilidades esportivas,
aprandizado, aperfelcoamento, melhora no rendimento ascolar, dentre outros.

O Projeto realmente alcangou impacto social, quando promoveu salde, educagho,
insercao social e valonzacao do Esporte.

Belo Horizonte, 30 de novembro de 2018,

F}ygpu'a da C < ij' %ZB.LD
ROGERIO CALDEIRA DA CUNHA BRANT FILHO
Assinatura do representante lagal do EXECUTOR



